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RESUMO

Nesta pesquisa, buscamos estabelecer
uma compreensao sobre o papel do brin-
car na Educacdo Infantil, partindo do ponto
de vista das politicas publicas, sobretu-
do da Base Nacional Comum Curricular
(2018), que identifica como um de seus pi-
lares a brincadeira, abordamos perspecti-
vas metodoldgicas que o consideram como
linguagem e forma de construcdo da subje-
tividade na primeira infancia. O tema nas-
ceu na pandemia do Coronavirus, com re-
flexGes sobre os modos por meio dos quais
o ambito da linguagem se desenvolveu no
contexto da Educagdo Infantil, diante de
limitagOes e exigéncias sanitarias. Um bre-
ve olhar para os documentos oficiais, que
orientavam a frequéncia e a permanéncia
nos estabelecimentos de ensino, permite
vislumbrar os impactos que esse periodo
gerou no brincar. Partimos de uma abor-
dagem qualitativa (Ludké; André, 1986)
para a realizagdo de uma revisdo da biblio-
grafia pertinente e destacamos o papel do
brincar em abordagens que consideram as
diferentes linguagens da crianga (Gandini;
Edwards; Forman, 2018). Ao estabelecer-
mos dialogos entre esses pontos de vista,
podemos refletir sobre a importancia des-
sa atividade para o desenvolvimento da
crianga nos primeiros anos de vida. Este se
constitui como forma de expressao da in-
dividualidade, visto que, como no caso do
faz de conta, a crianga ndo sé imita, mas
também interpreta o que percebe em seu
entorno (Corsaro, 2002). Com isso, ressal-
tamos a relevancia do brincar livre com
base na concepgdo de caminho em diregdo
a liberdade proposto por Steiner (1988).

Palavras-chave: Educacdo Infantil; lingua-

gem; liberdade; brincar.

ABSTRACT

In this research, we seek to establish an
understanding of the role of playing in Ear-
ly Childhood Education, starting from the
perspectives of public policies, especially
the National Common Curricular Base
(BNCC), which identifies play as one of its
pillars. We address methodological pers-
pectives that consider it as a language and
way of constructing subjectivity in early
childhood. The theme emerged during the
Coronavirus pandemic, with reflections on
the ways in which language could be de-
veloped in the context of Early Childhood
Education, in the face of limitations and
health requirements. A brief look at the of-
ficial documents, which guided attendance
and permanence in educational establish-
ments, allows us to see how much play was
compromised during this period. We adop-
ted a qualitative approach (Ludké; André,
1986) to carry out a review of the relevant
bibliography and highlighted the role of
playing in approaches that consider the
child’s different languages (Gandini, 2016).
By establishing dialogues between these
points of view, we can reflect on the impor-
tance of playing for a child’s development
in the first seven years of life. This consti-
tutes a form of expression of individuality,
as in the case of make-believe, the child
not only imitates but also interprets what
he perceives in his surroundings (Corsaro,
2002). With this, we highlight the relevance
of free play based on the conception of the
path towards freedom proposed by Steiner
(1988).

Keywords: Early Childhood Education; lan-
guage; freedom; play.



O brincar como linguagem 165

Introducgao

O interesse por este tema nasce diante da percepg¢ao das mudangas em
relacdo as formas de atuacdo pedagdgica no ambito da Educacdo Infantil, apds
o inicio da pandemia da COVID-19. Esse fenbmeno, que impds o isolamento e o
distanciamento social, alterou as formas de interacdo entre adultos e criangas e
entre as préprias criangas em relagdo ao contexto educacional.

O retorno gradativo ao ambiente escolar demandou uma reorganizacao
do tempo e do espaco, além de certa flexibilidade por parte do corpo docente,
gue se dedicou a proporcionar apoio pedagdgico as criancas e as familias neste
contexto atipico. Esse fato pode ser constatado por meio da observac¢ao das rela-
coes interdiscursivas estabelecidas de maneira produtiva nesse periodo, conside-
rando os ambitos pedagogico, médico-sanitario e oficial-legal.

Por exemplo, na segunda versao do Protocolo de volta as aulas da Secre-
taria Municipal de Educagdo (SME) de Sao Paulo, publicada em 2021, que serviu
para nortear as agdes nas escolas no retorno das criancas, podemos verificar o
quanto as regulamentacdes produzidas nesse contexto alteraram a pratica peda-
gdbgica, sobretudo no que se refere ao desenvolvimento psicomotor infantil, a fim
de evitar a propagacao do virus. O documento aborda a regra do distanciamento
fisico como uma medida importante de seguranga.

A distancia entre as criangas deveria ser de 1m em todos os espagos e
contextos escolares. Ha o reconhecimento do desafio com relagdo ao cumpri-
mento dessa medida de seguranga em classes de criangas pequenas: “Os regula-
mentos de saude insistem na necessidade de impor essa distancia minima, levan-
do em consideracao a dificuldade que isso pode representar, especialmente, para
as classes de criancas menores de 3 anos e 11 meses” (SME, 2021, p. 20).

E recomendado, no documento, o uso individual de equipamentos de
protecdo e ressaltada a obrigatoriedade do uso de mascaras pelos colaboradores.
Para criangas, indica o uso a partir dos 2 anos, de acordo com as orientacdes da
COVISA (Coordenaria de Vigilancia em Saude). Entretanto, o documento indica
gue, em suas unidades, seja adotado uso a partir dos 4 anos “considerando a
seguranca das criancas pequenas” (SME, 2021, p. 20).

Com tantas restri¢des que, evidentemente, foram se atenuando com o
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passar do tempo, as criangas pequenas, neste periodo, sofreram grande limitagdo
em termos de tempo e espago, relagdo e troca, de expressdo da oralidade (as
mascaras representavam um desafio para a comunicacdo), experiéncias senso-
rio-motoras e do desenvolvimento amplo de suas linguagens.

Os encontros, antes presenciais, passaram a ocorrer via telas ou rapida-
mente em uma espécie de drive-thru, no qual educadores entregavam as familias
materiais para o desenvolvimento de propostas pedagdgicas, uma tentativa de
chegar até as criancas e bebés que, repentinamente, perderam o contato proxi-
mo e direto com educadores e pares.

A escola, de modo geral, buscou estar mais proxima possivel da familia.
Embora sugeridas, cantadas e contadas, as musicas, histérias e brincadeiras nao
necessariamente chegaram a todas as criangas. A pandemia impactou também
as familias que se dividiam entre o trabalho, afazeres domésticos e as tentativas
de colocar em pratica as propostas que professores e professoras produziam e
adaptavam como forma de continuidade do trabalho pedagdgico.

Assim, percebemos a importancia de resgatarmos o percurso histérico
de constituigdo da Educacdo Infantil, como forma de retomar o que foi conquis-
tado, em termos de concepgdes de educacgdo, até a pandemia da COVID-19. Lan-
cando luz sobre essas construcdes sociais, visamos nos reaproximar das praticas
pedagdgicas pautadas na interagdo, no brincar e no desenvolvimento das diver-
sas linguagens da crianca.

A partir dessas reflexdes, julgamos relevante destacarmos diferentes
abordagens pedagdgicas que consideram o brincar do ponto de vista da lingua-
gem e expressao da individualidade. Desse modo, buscamos evidenciar elemen-
tos essenciais que fundamentam as concepgdes de brincar na primeira infancia,
representadas pelo discurso cientifico-pedagdgico que sustenta a Pedagogia Wal-
dorf, a abordagem Pikler e Reggio Emilia, por exemplo.

Para o cumprimento desses objetivos, realizamos uma revisao da biblio-
grafia base que orienta as questdes aqui discutidas. Com intuito de construirmos
uma compreensao sobre os fundamentos pedagdgicos que sustentam atualmen-
te as praticas na Educacdo Infantil, em nivel de sistema de ensino, enfocamos o
aspecto do brincar e sua relagdo com o desenvolvimento das diferentes lingua-

gens na primeira infancia.
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Segundo Liidke e André (1986, p.15), o método qualitativo etnografi-
co se da quando “o pesquisador desenvolve sua investigagdo passando por trés
etapas: exploracdo, decisdo e descoberta”. Dessa maneira, caracterizamos uma
problematica, circunscrita em um determinado tempo-espaco e realizamos um
recorte tedrico para apreensdo de dados significativos para a compreensao do
fendmeno. No terceiro estdgio, evidenciamos, assim, as descobertas advindas da
interacdo desses dados com a realidade.

A fenomenologia goetheana pressupde, neste sentido, uma transfor-
macgdo ou metamorfose durante o processo de pesquisa, na medida em que se
propde a uma ampliacdo da abordagem epistemoldgica para o ambito antropolé-
gico, psicoldgico, cultural, social, histdrico, educacional e espiritual.

Langando um olhar sdcio-histérico sobre a tematica em questao, debru-
¢amo-nos sobre concepgbes presentes em politicas publicas brasileiras, buscando
compreender os modos por meio dos quais documentos como a Base Nacional
Comum Curricular, por exemplo, concebem o trabalho pedagdgico e sua relacao
com o brincar/linguagem como forma de expressado da subjetividade e aprendi-
zado nos primeiros anos da crianga.

Nosso intuito consiste, desse modo, em discutirmos pontos de apoio
para a reflexdo sobre as possibilidades do brincar, partindo do pressuposto de
gue este, sobretudo quando livre, se constitui como linguagem e forma privilegia-
da de aprendizagem na primeira infancia.

O olhar ampliado para o brincar representaria o resgate de uma “memo-
ria”, pautada no reconhecimento da necessidade de se oferecer uma multiplici-
dade de experiéncias sensério-motoras para o desenvolvimento infantil. A partir
da construcdo de uma compreensao ampliada da natureza humana, buscaremos
reavivar as conquistas, em termos conceituais e praticos, que compdem a histdria
da Educacdo Infantil.

A seguir, apresentamos considera¢des acerca do desenvolvimento na
primeira infancia e sua relagdo com o brincar a partir das concep¢des de Emmi
Pikler, Rudolf Steiner e Loris Malaguzzi. Discutimos a relevancia da construgdo de
uma cultura ludica (Brougere, 2013) a partir da perspectiva das diferentes lingua-
gens utilizadas pela crianca, como propde a abordagem Reggio Emilia, a fim de

situarmos o papel social do brincar na e para a educacao.
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O aprofundamento nessas concepgdes permitiu, assim, observarmos o
contexto brasileiro de Educac¢do Infantil sob o prisma das politicas publicas e vis-
lumbrarmos os efeitos produzidos sobre o desenvolvimento de criangas que fre-
guentavam creches e pré-escolas quando a pandemia se instaurou. Finalmente,
destacamos a especificidade do brincar livre na Educacdo Infantil como forma de
desenvolvimento e expressdao nos primeiros anos, ressaltando sua importancia
para o desenvolvimento integral na primeira etapa da Educacgdo Basica.

1.Breve olhar para a histdria da Educacao Infantil

Em 1873, na Alemanha, foi criado o Jardim de Infancia que atendia as
criangas de 3 a 6 anos, criado por Friedrich Froébel. A educacdo era baseada na
acdo, no jogo e no trabalho. No inicio do século XX, Margaret Macmillan, na In-
glaterra, cria a escola maternal que atende criangas de 3 a 4 anos com o objetivo
de desenvolver habilidades, como o cuidado do corpo, das plantas e dos animais.

No mesmo periodo, na Italia, Maria Montessori criou a casa Dei bambini,
casa das criancas, onde enfatizavam a educacao sensorial. Visava ao desenvolvi-
mento das criangas pequenas a partir da concepg¢do de educagao como autoati-
vidade e autodisciplina, independéncia e autodeterminacdo. Em 1844, em Paris,
surge a primeira creche com a finalidade de atender as maes trabalhadoras.

No final do século XIX, surgiu o movimento das escolas novas, resulta-
do das transformagdes sociais ocorridas na Europa. O “jardim de infancia”, uma
dessas novidades, foi bem aceito por alguns setores sociais. Em 1875, no Rio de
Janeiro e, em 1877, em S&o Paulo, surgiram os primeiros jardins de infancia como
uma programacao pedagdgica inspirada em Froébel.

Em 1882, Rui Barbosa apresentou um projeto de reforma da instrugao do
pais, pois considerava o Jardim de Infancia a primeira etapa do ensino primario.
A Proclamacdo da Republica, ocorrida em 1889, movimentou outros ideais no
ambito social. No mesmo ano, foi fundado o instituto de protecado e assisténcia a
infancia por particulares, o que precedeu a criagdo do departamento da crianga,
em 1919, na iniciativa do governo frente a preocupacdo com a saude publica. Em
1908, surgiu a primeira escola de educacao infantil de Belo Horizonte e, em 1909,

o primeiro Jardim de Infancia municipal do Rio de Janeiro.
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No inicio do século XX, com a industrializacdo e a urbanizagdo, houve ne-
cessidade de cuidadores de criangas, tendo em vista a participacdo das mulheres
nessas atividades. Elas que foram consideradas as principais cuidadoras, neces-
sitavam terceirizar esse cuidado e algumas mulheres, conhecidas como “criadei-
ras”, assumiram esse papel. Nessa época, tornou-se acentuado o indice de morta-
lidade infantil, em fungdo da precariedade de condigdes de higiene e tratamento
das criangas nesses locais.

Em 1923, surgiu a primeira regulamentacao sobre o trabalho da mulher,
oferendo garantia de creches e salas de amamentagdo proximas ao trabalho. A
década de 40 foi de grande importancia para o movimento de constituicdo da
Educacdo Infantil no Brasil, pois houve significativo investimento governamental
para as areas de saude, previdéncia e assisténcia social.

Na década de 50, a maioria das creches eram de responsabilidade de
iniciativas filantrdpicas e principalmente religiosas. As creches possuiam carater
assistencial. Em 1953, o Departamento Nacional da Crianga passou a integrar o
Ministério da Saude e, em 1970, foi substituido pela coordenacdo de protegdo
maternal infantil.

Na segunda metade do século XX, a demanda de mao de obra feminina
continuava crescendo e as creches eram cada vez mais procuradas. Em 1961, foi
criada a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, lei nimero 4.024/61, que
aborda a perspectiva oriunda da criagdo dos jardins de infancia e sua inclusdo no
sistema de ensino.

Surgem, entdo, na década de 60, os discursos pedagdgicos baseados na
teoria de privacdo cultural. Sua solucdo seria uma educagdo compensatodria, na
gual havia uma discrepancia cultural e econ6mica e era esperado que a escola
suprisse essa mudanga social no pais.

Na década de 70, muito se discutiu sobre a educacdo e o atendimento
infantil, emergindo discursos baseados em estudos médicos e psicoldgicos em
defesa de um padrdo educacional que observasse os aspectos cognitivos, emo-
cionais e sociais da crianga. Diversos debates sobre o atendimento assistencialista
em contrapartida ao educativo levam o Ministério da Cultura a criar o servigo de
Educagdo Pré-escolar.

Em 1977, surge o projeto Casulo, com intuito de possibilitar a mae a par-
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ticipacdo no mercado de trabalho. Era previsto o atendimento durante 4 a 8 horas
de, aproximadamente, 300 mil criancas; em 1983, esse nimero sobe para 600
mil. A pressdao dos movimentos feministas e sociais vislumbraram o reconheci-
mento da educagdo em creches e na pré-escola como direito da crianga e um de-
ver do Estado, conforme a Constituicdao de 1988, artigo 208: “O dever do Estado
com a educacdo sera efetivado mediante a garantia de [...] IV - atendimento em
creche e pré-escola as criangas de zero a seis anos de idade [...]".

Até a década de 80, o atendimento a primeira infancia ndo pertencia a
educacdo formal, neste sentido, observamos que as lutas sociais foram funda-
mentais para a constituicdo da Educagdo Infantil no Brasil como um direito (Kra-
mer, 1992; Biccas; Freitas, 2009). Em 1990, houve a promulgac¢do do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, representando mais um passo na direcdo da consoli-
dagdo da Educacdo Infantil no pais. Finalmente, em 1996, com a aprovacgao da
LDB, Lei 9.934/96, a Educacgdo Infantil é declarada como etapa inicial da educacéo
basica.

Em vista desse percurso nao linear da formacdo da identidade da edu-
cagdo na primeira infancia, nos questionamos sobre quais sado, entdo, as especi-
ficidades pedagdgicas da Educac¢do Infantil no Brasil? O olhar para essa etapa é
fundamentado em quais bases tedricas e metodoldgicas? A BNCC (Base Nacional
Comum Curricular), como um documento essencial na histdria da Educacao Infan-
til brasileira, situa o brincar em que posi¢ao diante do desenvolvimento infantil?

Para aprofundarmos essas reflexdes, antes mesmo de chegarmos a Base
propriamente dita, discorreremos acerca de algumas concepgdes sobre o desen-
volvimento psicomotor infantil, a fim de nos cercarmos de parametros tedrico-
-metodoldgicos para a compreensdo do documento.

2. O desenvolvimento na primeira infancia

Teriam, porventura, aquelas criangas, penetrado em seu
ciclo orbital, como ocorre com as estrelas que seguem in-
cansavelmente suas trajetdrias, sem se afastarem de sua
ordem, continuando a brilhar por toda a eternidade? A
Biblia a elas se refere numa linguagem que se aplica a tais
manifestacGes infantis: “As estrelas, chamadas, responde-
ram: ‘Aqui estamos’. E brilharam alegremente” (Montesso-
ri, 1989).
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Emmi Pikler sistematizou alguns principios basicos da educac¢ao desde os
primeiros meses de vida, como a atividade auténoma do bebé e a importancia
de uma relacdo afetiva privilegiada (Falk, 2016). Com base nessa abordagem de
desenvolvimento, podemos destacar algumas concepg¢des que fundamentam a
pratica pedagdgica com bebés e criancas pequenas, dentre elas, 0 movimento
livre, a atividade iniciada pela crianca e de exploragdo, que se relacionam intima-
mente com o brincar.

O adulto, nesta perspectiva, deveria auxiliar a crian¢a a tomar consci-
éncia de si e do entorno, tendo por base um bom estado de saude. A ele caberia,
desse modo, a adaptacdo do espaco e a oferta de uma diversidade material que
acompanhasse os estagios de desenvolvimento da crianca. Outra atribuicdo des-
tacada consiste no exercicio da linguagem durante as interagGes com a crianca, a
fim de contextualiza-la sobre as situagOes vivenciadas e incrementar seu reperté-
rio linguistico.

O respeito pelo ritmo individual das aquisicOes motoras, para a estudio-
sa, é fundamental para o desenvolvimento saudavel desde os primeiros meses de
vida. Assim, a crianga construiria gradativamente sua autonomia, bem como um
sistema de valores com a apropriagdo das regras sociais. Essa internalizagdo se
daria a partir de trés processos basicos: imita¢do, assimilacdo e identificac¢ao.

Montessori (1989, p.136) afirmava, com relacdo ao desenvolvimento,
gue “[...] cada minuto que passa é precioso, pois representa a passagem de um
grau inferior a um superior. Com efeito, a crianga cresce continuamente, e tudo
que se refere aos meios de desenvolvimento Ihe é fascinante e a torna indiferente
a atividade ociosa.”

De acordo com Falk (2016), para Pikler, na atividade autbnoma, os es-
forgos internos sdo regulados pela prépria crianga; ela aprende a aprender, ou
seja, adquire competéncia. Ao internalizar os estimulos que recebe do entorno, a
crianga interpreta e transforma em conhecimento sobre o mundo as suas percep-
¢Oes sensoriais. Para tanto, é preciso oferecer um ambiente preparado, confiar
nas capacidades infantis, valorizar a atividade iniciada pela crianga e a sua coope-
racdo durante os cuidados, além de atentar a linguagem corporal diante dela.

De acordo com a visdo antroposdfica de Rudolf Steiner (2014), nos trés

primeiros anos de vida, a crianga desenvolve trés capacidades bdasicas: andar, fa-
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lar e pensar. Considerando a crianga no primeiro seténio’ como ser sensorial, ou
seja, que ndo apenas se relaciona com o mundo por meio dos sentidos, mas ela
prépria se constitui como 6rgdo sensodrio, precisamos compreender que as im-
pressGes externas atuam em todo seu organismo. Desse modo, o que atua no
exterior, também ocorre internamente. Essa reprodugdo se da pelos mecanismos
da imitagdo.

Para Steiner (2014, p.13), “aprender a andar significa encontrar as dire-
¢Oes espaciais do mundo e nelas engajar o proprio organismo”. Ao conquistar
uma posicao de equilibrio no espaco, alcangando a postura ereta, a crianga su-
pera a for¢a da gravidade e seu organismo como um todo pode orientar-se no
mundo com mais autonomia. Assim, ela pode adquirir e lapidar sua fala, poste-
riormente, a partir do desenvolvimento motor.

Ora, a crianca também aprende a falar primeiramente atra-
vés de todo seu organismo. Considerando o assunto dessa
forma, temos em primeiro lugar a movimentagdo exterior,
a movimentagdo das pernas, que provoca o forte contorno;
o articular dos bragos e das maos, que produz a flexdo, a
plasticidade das palavras (Steiner, 2014, p. 17).

Podemos perceber a intima relagdo estabelecida entre o movimento e
o desenvolvimento na primeira infancia na perspectiva da Antroposofia e, con-
sequentemente, da Pedagogia Waldorf. Nesse sentido, podemos considerar o
brincar como atividade privilegiada. A crianga, dessa maneira, mobiliza seus es-
forgos internos para se constituir e ancorar-se no mundo. Aquilo que a permeia,
no primeiro seténio, conflui para plasmar, ou seja, formar seus érgaos, o que in-
fluencia a formacdo da estrutura fisica da crianca e pode afetar o decorrer de sua
biografia.

Desde seu nascimento, o ser humano necessita do sentimento de segu-
ranca que lhe permita explorar e conhecer o mundo; isto geraria, na perspectiva
pikleriana, um estado afetivo gratificante, pois “o bebé, em condi¢des adequa-

das, ocupado com si mesmo, com suas maos, seus movimentos, seu ambiente,

1. Periodo compreendido entre o nascimento e os sete anos.
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varia continuamente as formas da sua atividade” (Falk, 2016, p. 56). A crianga,
entdo, pode desenvolver-se movimentando-se e brincando livremente.

Com base nesses principios, podemos nos perguntar sobre o papel dos
educadores diante da tarefa de educar a crianca “em liberdade”. Abaixo, discuti-
remos a relevancia da pratica da autoeducagao como um caminho para sua com-

preensdo.

3.0 papel da autoeducagao

Ao compreender a Educagao como pratica curativa, Steiner (2005, p.57)
fala da necessidade que se coloca diante do educador, que deve “[...] ter pacién-
cia com a propria autoeducacdo, com o despertar do que realmente pode germi-
nar e crescer dentro da alma.” Este trabalho de autodesenvolvimento permitiria
ao professor adentrar a alma das criangas, conhecendo-as profundamente.

Essa educacdo, segundo Bach (2013, p. 152), é compreendida “[...] como
um processo que instaura um exercicio de superagdo da separagdo entre o eu
e o mundo, entre espirito e natureza, ndo sé uma transformagao da relagdo do
sujeito com o meio ambiente, mas também consigo mesmo e com os outros (so-
ciedade)”.

Assim, a crianca atuaria neste mecanismo e sua educagao deveria consi-
derar as trés dimensGes que a constituem, a saber, corpo, alma e espirito?, além
de atuar, ndo somente sobre o intelecto, mas sobre a dimensdo do sentir e do
querer?. O educador necessitaria, desse modo, autoeducar-se constantemente, a
fim de propiciar o desenvolvimento integral do individuo.

Steiner (2006, p. 120) considera que o trabalho do educador deve ser o
de reconhecer e compreender a esséncia da natureza humana e, imbuido deste
sentimento, apresentar-se diante da individualidade da crianca e educd-la “de

alma para alma”. De acordo com Bach Jr.,

2. Dimensdes constituintes da natureza humana. Sobre esse tema, recomendamos a leitura
de O desenvolvimento Saudavel do Ser Humano, de Steiner, sobretudo da sétima conferén-
cia, proferida em Dornach, em 1921.

3. Trimembragdo das capacidades humanas, segundo Rudolf Steiner.
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A reunificagdo do eu* com o mundo (natureza, os outros,
a sociedade, as futuras geragées, o cosmo) é o estabeleci-
mento de um comprometimento. A educac¢do sob a abor-
dagem fenomenoldgica é realizacdo de compromisso e
manifestacdo do sentido do compromisso (Bach Jr., 2013,
p. 152).

Nesse sentido, propde-se uma relacdo ampliada com a natureza a partir
da vontade individual. De acordo com Steiner (2006, p. 116) “[...] o principal ob-
jetivo da vida terrena é desenvolver o impulso da liberdade”. Assim, a questdo
central para o educador do primeiro seténio seria como comportar-se diante da
crianca para que, mais tarde, ela possa desenvolver, de maneira plena, sua cons-
ciéncia de liberdade.

Outras abordagens, no tocante a pratica docente, corroboram com essa
visdo steineriana. Segundo Zeichner (1993), a pratica reflexiva permite ao edu-
cador replanejar suas acOes e buscar outras abordagens, a fim de promover o
desenvolvimento infantil. Essa pratica reposicionaria o professor diante de sua
tarefa de educar, implicando-o de modo ativo no processo educacional, tornando
-0 um professor-pesquisador. O processo de aprender a ensinar, dessa maneira,
prolonga-se por toda a vida.

Ao encontro dessa visdao de formacdo continuada e protagonista do
professor na pratica reflexiva, na Pedagogia Waldorf, o educador trabalha sua
autoeducacdo. Baseia-se na compreensao antropoldgica da crianga acrescida do
aspecto animico® e espiritual do desenvolvimento humano. Steiner (2006, p.119)
afirma que a alma da crianga, até os sete anos de idade, atuaria na formacao plas-
tica de seus 6rgdos internos.

O objetivo da Educacdo, na perspectiva de Vitor Paro (1998), seria o de
formar individuos capazes de “viver bem”. A Educac¢do tem, desse modo, uma
tarefa mais ampla do que a simples formacdo para o trabalho, mas constitui-se
uma forma dialdgica de relacdo que permite a compreensao, tanto do educando,

guanto do educador, como sujeitos histdricos, que constroem cultura.

4. Na perspectiva da quadrimembragdo desenvolvida por Steiner, o ser humano seria consti-
tuido por quatro “corpos”, a saber: fisico, etérico ou vital, animico ou astral e o corpo do eu.
5. Relativo a alma ou corpo astral.
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Segundo o autor, a educacdo produz efeitos no individuo que se esten-
dem, muitas vezes, ao longo de toda sua vida. A abordagem antroposéfica indica
que tudo aquilo que a crianca vivencia no primeiro seténio Ihe chega como im-
pressoes recebidas por meio de seus sentidos. Assim, as experiéncias, em Ultima
instancia, influenciam a formacdo do corpo, tanto no ambito fisico, quanto no

animico-espiritual. Desse modo, podemos compreender que

Amor no aprendizado do andar, veracidade no aprendizado
da fala, clareza e determinagdo durante o aprendizado do
pensar transformam-se, nessa fase da infancia, em orga-
nizagao fisica. Os vasos e 6rgdos se estruturam da mesma
forma como, no meio ambiente, se desenvolvem o amor, a
veracidade e a clareza (Steiner, 2014, p. 19).

Assim, o educador poderia direcionar a atenc¢ao para a natureza individu-
al de cada crianca e teria mais condi¢des de desenvolver praticas salutares ao seu
crescimento e amadurecimento. Considerando os processos educativos desse

modo, compreendemos que

Se os fins humanos (sociais) da educagdo se relacionam com
a liberdade, entdo é necessario que se providenciem as condi-
¢Oes para que aqueles cujos interesses a escola devem aten-
der participem democraticamente da tomada de decisGes
que dizem respeito aos destinos da escola e a sua administra-

¢do (Paro, 1998, p.6).

Paro (1998, p. 07) afirma que se o principio basico da administracdo é a
coeréncia entre meios e fins, em relacdo a uma educacdo emancipadora, “ndo é
possivel que os meios utilizados sejam transpostos (ou inseridos) acriticamente
para a escola, sem comprometer irremediavelmente os fins humanos que ai se
buscam”. E preciso, segundo o autor, que a instituicdo escolar ofereca as familias
e comunidade “[...] ocasiGes de didlogo, de convivéncia verdadeiramente huma-
na, em suma, de participagao na vida da escola” (Paro, 1998, p.7).

Desse modo, podemos abordar esses processos de forma mais abran-
gente, como fendmeno social. Nessa perspectiva, a escola precisa estar vinculada

com o entorno e destaca-se a necessidade de tecer relagées com a familia e a co-
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munidade, estabelecendo parcerias e conferindo sentido as praticas para e com
os educandos, pois, como ressalta Leticia Nascimento (2011), desde muito jovens,
eles atuam no ambito social e constroem cultura.

Diante dos pontos acima destacados, julgamos relevante apresentarmos
a concepgdo de cultura que norteou a producdo deste artigo. Dessa forma, dis-
cutiremos abaixo o conceito de cultura ludica, enfocando o brincar interpretativo

como uma de suas expressdes na primeira infancia.

4. Brincar e interagir

A Educacdo Infantil, no prisma das politicas publicas brasileiras, é com-
preendida como primeira etapa da Educac¢do Basica, constituindo-se como situa-
cdo estruturada de socializagdo. De acordo com o texto da BNCC, as interaces e a
brincadeira configuram eixos que estruturam a pratica pedagdgica. Desse modo,
compreende-se que a crianga constréi aprendizado a partir da interacdo com o
meio fisico e social.

Nesse contexto, o papel do professor consiste na organizacao de praticas,
espacos e tempos e na mediagdo entre crianca e mundo. Segundo o documento,
o educador deve garantir a pluralidade de contextos que possibilitem o desen-
volvimento infantil. A crianga é, entdo, concebida como um ator social, sujeito
de direitos e que constrdi cultura, formando sua identidade a partir das relacdes
estabelecidas em seu cotidiano.

Desses pontos, gostariamos de destacar o brincar na perspectiva da
construcdo de cultura. Para aproximarmo-nos dessa concep¢do, é preciso consi-
derar o funcionamento desse processo. Para tanto, nos deteremos, a seguir, em

uma breve explanacdo sobre a cultura ludica no contexto da Educacdo Infantil.

5. A cultura ludica

A cultura ludica é discutida por autores como Kishimoto (1998), Corsaro
(2002) e Brougere (1998). Em A reprodugdo interpretativa no brincar ao faz de
conta das criangas, Corsaro defende a socializagdo como um processo reproduti-
vo-interpretativo em relacdo a cultura adulta. Neste sentido, a crianga ndo apenas
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interioriza essa cultura externa, ela torna-se parte dela, negociando com adultos e
criando por meio da cultura de pares.

O autor faz uma analise comparativa do faz de conta das criancas de
classe média e criancgas de classes socioecondmicas menos favorecidas e diz: “...]
a partilha de elementos importantes da cultura de pares das criangas contribuem
para a reproducdo de caracteristicas basicas da estrutura de classe americana”
(Corsaro, 2002, p. 113). Ou seja, a crianga € compreendida como um ser social,
pertencente a uma rede de relacGes definida e que, por meio da interacdo, cons-

tréi seu mundo social.

[...] a cultura ludica compreende o que se poderia chamar
de esquemas de brincadeiras, para distingui-los das re-
gras stricto sensu. Trata-se de regras vagas, de estruturas
gerais e imprecisas que permitem organizar jogos de imita-
¢do ou de ficgdo. Encontram-se brincadeiras do tipo «papai
e mamade» em que as criangas dispdem de esquemas que
sdao uma combina¢do complexa da observagdo da realida-
de social, habitos de jogo e suportes materiais disponiveis

(Brougeére, 1998, p. 25).

A partir dessas interagdes, o desenvolvimento social é visto como com-
plexo produtivo/reprodutivo. Neste processo, observa-se a capacidade de reor-
ganizag¢do do conhecimento, que muda com o desenvolvimento cognitivo e com-
peténcias linguisticas das criangas. No faz de conta sécio dramdtico, as criangas
representam e interpretam suas experiéncias de vida reais, como sua rotina, por
exemplo. Esse mecanismo difere, por exemplo, dos jogos de ficgdo, como no caso

dos jogos teatrais, de acordo com Huizinga (2007).

6. As linguagens infantis

A crianca é feita de cem

A crianga é feita de cem.

A crianga tem cem maos, cem pensamentos, cem modos de
pensar,

de jogar e de falar.
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Cem, sempre cem modos de escutar as maravilhas de amar.
Cem alegrias para cantar e compreender.

Cem mundos para descobrir. Cem mundos para inventar.
Cem mundos para sonhar.

A crianga tem cem linguagens (e depois, cem, cem, cem),
mas roubaram-lhe noventa e nove.

A escola e a cultura separam-lhe a cabega do corpo.
Dizem-lhe: de pensar sem as maos, de fazer sem a cabeca, de
escutar e de ndo falar,

De compreender sem alegrias, de amar e maravilhar-se sé na
Pascoa e no Natal.

Dizem-lhe: de descobrir o mundo que ja existe e, de cem,
roubaram-lhe noventa e nove.

Dizem-lhe: que o jogo e o trabalho, a realidade e a fantasia, a
ciéncia e a imaginacao,

O céu e a terra, a razdo e o sonho, sdo coisas que nao estdo
juntas.

Dizem-lhe: que as cem ndo existem. A crianca diz: ao contra-
rio,

as cem existem.

(Loris Malaguzzi apud Edwards; Gandini; Forman, 2018, p. iv).

Nos primeiros sete anos, observamos que a crian¢a busca explorar seu

meio, seja de natureza concreta e material, seja social. O brincar livre permite o

desenvolvimento de habilidades que caminham na dire¢ao da conquista da auto-

nomia da crianga. Assim, o papel do educador seria o de assegurar que ela possa

descobrir, de maneira livre e assistida, o mundo que a cerca.

Na abordagem Reggio Emilia,

[...] ointercambio social é visto como essencial para a apren-
dizagem. Através da atividade compartilhada, da comuni-
cagdo, da cooperagdo e até mesmo do conflito, as criangas
constroem em conjunto seu conhecimento sobre o mundo
[...]. (Edwards; Gandini; Forman, 2018, p. 141).

Partindo de técnicas de ensino de Freinet e pesquisas de Piaget, Malagu-

zzi buscou a superagdo da dicotomia conteddo e método. Por meio da proposi-

¢do de uma educacdo ativa, inseriu-se no embate entre o ensino tradicional e o
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moderno. Assim, a educagdo na Itdlia, que transitou pela visdo catdlica de Rosa
Agazzi, passando por Montessori, afastada pelo fascismo, chega aos moldes de
uma abordagem com viés politico e reflexdo constante sobre as praticas.

Nesse contexto, a crianga é compreendida como ser social que participa,
desde muito cedo, do jogo interativo que ocorre no ambito social. A escola — or-
ganismo vivo, integral, eleva o papel da vivéncia comunitaria. O trabalho pedagé-
gico é baseado no movimento, na interdependéncia e na interacdo.

Compreendida como espago privilegiado para o estabelecimento de re-
lagdes sauddveis, as criancas se relacionam com professores e seus pares, produ-
zindo cultura. Com rela¢do a formagao continuada, uma vez por semana, ocorre
uma espécie treinamento em servico com a equipe de pedagogistas.

A conexdo interpessoal e o relacionamento com as familias sdo parte do
processo educativo. O espaco constitui-se um ambiente amistoso, que prop&e
experimenta¢do com ampla gama de linguagens visuais e verbais. Desse modo, o
ambiente escolar é composto por salas de aula, atelié, estudio, laboratdrio, mini
ateliés (projetos extensos), sala para musica e arquivo, onde tudo inspira intera-
¢do, as paredes documentam e o entorno sdo concebidos como extensdo dos
locais de ensino.

Nesse sentido, a escola do saber torna-se a escola da expressao. O brin-
car, como forma de expressao e, portanto, compreendido como linguagem, tra-
duz fantasia e realidade, mesclando subjetividade e interagdo com o meio natural
e social. Entendido como maneira de expressao da individualidade, o brincar livre
possibilita a crianca o acesso a mecanismos de interpretacdo e producao cultural

ao passo que promove a liberdade na constituicdo identitaria.

7. O brincar livre como linguagem infantil

Steiner dedicou-se a descrever a atividade ludica nos primeiros anos de
vida da crianga e criticou o que chamou de brinquedo “antiartistico”, como, por
exemplo, “a linda boneca”, que, de tao realista, deixa pouquissimo espaco para a
criatividade e para a imaginacdo infantil. Para ele, deveriamos oferecer a crianca
elementos que ela possa compreender completamente, que seja capaz de amar.

Aquilo que parece imitar a vida, na verdade, acaba distanciando-a do que
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é natural e organico. A boneca de pano, nesse sentindo, apresentaria a essén-
cia da figura humana, permitindo a ativacdo de uma forca plastica no interior da
crian¢a. Lembremos, porém, que ndo soé o brinquedo, mas o meio fisico e social
impacta diretamente o seu processo formativo interior.

Desse modo, compreendemos que “Ndo devemos, pois, flagela-la inte-
riormente por meio de lindas bonecas, mas poder conviver com ela e moldar a
boneca que ela propria vivencia interiormente” (Steiner, 2014, p. 24 e 25). Uma
forma de permitir que o processo formativo ocorra de maneira sauddvel seria ndo
intelectualizar a brincadeira, por exemplo. Reservar tempo e espaco para que a
crianga vivencie a experiéncia de maneira entregue, plena.

O estimulo €, por si, captado e sua impressdo pictérica imediata se traduz
em imitagdo. Desse modo, o professor da primeira infancia deveria cuidar de seus
gestos (externos e internos — sua atitude interior) para que a crianga perceba o
elemento plastico em suas a¢oes que, plenas de sentido, formam uma espécie de
quadro gue a inspira a agir no mundo.

Dessa maneira, percebemos que a crianga passa a reproduzir ao passo
gue interpreta as experiéncias e impressées de seu entorno, construindo conhe-
cimento sobre o mundo e produzindo cultura. Entretanto, ela sé pode passar por
este processo se tiver tempo. Tempo e espago para brincar livremente.

Observamos que, no brincar livre, a crianga atribui sentido a si e ao mun-
do que a rodeia. A autonomia e a autoria, nesse sentido, estdo intimamente rela-
cionadas ao percurso proposto por Steiner na dire¢ao da liberdade.

A liberdade, nesse sentido, ndo seria um fim a ser alcangado. Como a
identidade, a medida em que vivencia experiéncias, o individuo vai construindo
sua subjetividade. Quando compreendida como resultado, a liberdade passa a se
tornar algo pré-determinado, contrariando o pensar intuitivo descrito por Steiner.
Vivenciar o meio fisico e social possibilita a crianc¢a o uso dos diferentes sentidos®.

O pensamento intuitivo, posteriormente, podera desenvolver-se, assim,
embasado nas experiéncias concretas da primeira infancia. O carater criativo,
nesta perspectiva, influencia diretamente a concepgado e a experiéncia da liber-

6. De acordo com Steiner, o ser humano teria o total de doze sentidos. A esse respeito,
recomendamos a consulta de Os Doze Sentidos e os Sete Processos Vitais. Sdo Paulo: Antro-
posdfica, 2012.
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dade. Neste prisma, é previsto que o individuo tenha ciéncia e autoria sobre seus
motivos.

Evidentemente, na infancia, a crianga pode tatear a liberdade por meio
do brincar, semear aquilo que, adiante, podera experimentar com outra qualida-
de de consciéncia. A liberdade, experienciada de maneira mais consciente, pode-
ra ser vivenciada com a maturidade do individuo, por volta dos vinte e um anos.

Para Bach (2012), a educagdo, diante desta compreensado de ser humano,
tem o papel de auxiliar o processo de construgao da liberdade, em ultima anali-
se. Quando o educador permite a crianca brincar livre, promove a ampliacdo das
possibilidades de aprendizado, além de estimular a vontade e fortalecer o ambito
do querer na crianga pequena.

Vivenciar o agir livre, ndo confundido com falta de limites, mas pautado
na autonomia e na criatividade, possibilita o transito entre o ambito objetivo e
subjetivo da existéncia humana, permitindo que a criangca conhega o mundo que
a rodeia. A medida que explora o entorno, a crianca constitui sua identidade e
pode dar passos firmes da Terra.

Com base neste olhar ampliado para o desenvolvimento humano, Stei-
ner compreende que a educacdo constitui uma esfera pertencente ao ambito cul-
tural. E, tal qual a ciéncia e a arte, faz parte do mecanismo social. Esse processo,
para Bach (2012), refere-se a conquista da identidade prdpria, até entdo, desco-
nhecida. Segundo o autor, este seria o sentido da evolugdo para Steiner.

Consideragoes Finais

Philippe Ariés (1981), pesquisador da familia e da infancia, afirma que o
sentimento de infancia, considerando as especificidades da crianca e sua posicao
na familia e na sociedade, foi construido historicamente. Ela transitava pelo mun-
do adulto e era tratada como tal. Gradativamente, esse miniadulto foi ganhando
espaco e representagdo pictografica e social. O papel dos educadores neste pro-
cesso é profundamente relevante.

Inserida na educagdo moderna, a Psicologia se volta para a infancia,
participando do cenario de disputas entre métodos de ensino-aprendizagem. A

crianga se torna central na sociedade. O brincar, historicamente relacionado a ins-
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trumentalizacdo da crianga-adulta, passa a ser compreendido como linguagem,
como forma de expressao infantil.
As concepgdes de Emmi Pikler, defensora do brincar livre e fundadora da

abordagem que leva seu nome, indicam que o cuidado nos primeiros anos de vida

é fundamental. Além dele, destaca a exploragdo como um propulsor do desen-
volvimento infantil. Nesta perspectiva, a crianga necessita realizar movimentos
livres, frutos da atividade iniciada por ela prdpria, para a conquista da autonomia
e de habilidades fisicas e psiquicas.

Além desta, diferentes perspectivas pedagdgicas valorizam o brincar li-
vre, a partir do qual a crianga pode experimentar tanto seu corpo fisico, quanto
explorar seu entorno material e social. No que se refere as politicas publicas, so-
bretudo na BNCC, fica evidente que a interacdo e a brincadeira se constituem
como pilares do desenvolvimento infantil.

Desse modo, na primeira infancia, a crianga deveria formar a base sobre
a qual irdo se desenvolver os conhecimentos e habilidades adquiridos posterior-
mente. O brincar ndo sé representa uma forma de expressao das criangas, mas
um meio privilegiado de aprendizagens. No brincar, elas se relacionam consigo,
com seus pares e com os mais velhos, constituindo sua identidade e produzindo
cultura.

E importante destacar que, na Educac3o Infantil, o brincar livre é super-
visionado por educadoras e educadores que atuam partindo da intencionalidade
educativa, promovendo a interagdo entre a crianca e diferentes tipos de mate-
riais, além da diversidade de situacGes sociais. Desse modo, ampliam-se as possi-
bilidades de desenvolvimento.

Esse “brincar livre assistido” se traduz em linguagem, comunicando algo
sobre aquele individuo. Caso o educador compreenda a problematica nesses ter-
mos pode refletir a respeito das necessidades individuais de aprendizagem da
criang¢a e do grupo, proporcionando que brinque livremente em um ambiente
preparado e adaptado para a faixa etaria e estagio de desenvolvimento.

Desse modo, a aquisicdo de habilidades, como ler, escrever e calcular,
aprendidas posteriormente de maneira sistematizada, ressoard com aquilo que
a crianga experienciou no primeiro seténio. Como um ser imitativo por natureza,

evidencia, ao brincar, dois movimentos fundamentais: um que flui de fora para
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dentro e outro de dentro para fora. Assim, no primeiro, ela interioriza as impres-
sGes sensoriais e, no segundo, externaliza os frutos de sua interpretacdo da rea-
lidade.

Neste ponto se encontra a vivéncia da liberdade pela crianca, relacionada
a expressdo, a0 movimento. A agdo e o pensamento, representados pelas narra-
tivas criadas, configuram informagdes valiosas reveladas no brincar. Para Steiner
(2013, p. 43), se a crianga demonstra capacidade de entregar-se durante o brincar
podera, na fase adulta, dedicar-se a servico do mundo com firmeza.

Com as restricoes impostas pela pandemia, houve a necessidade de refle-
tirmos sobre os modos por meio dos quais o brincar se constitui como linguagem
no contexto da Educacdo Infantil. Ao langarmos um olhar para os documentos
oficiais, que orientavam o retorno aos estabelecimentos de ensino, constatamos
0 quanto o brincar ficou comprometido nesse periodo. Desde o uso dos brinque-
dos, as interagdes durante as refei¢des e os cuidados, de maneira geral, sofreram
mudangcas cujos impactos devem ser avaliados em longo prazo.

As limitagbes de ordem espacial e experiencial, o isolamento do ambien-
te educativo e o distanciamento dos pares, bem como dos educadores, eviden-
ciou o quanto é necessdrio valorizar a Educagdo Infantil como espago de desen-
volvimento psicomotor e afetivo, cujas praticas se ancoram nas vivéncias e no
contato social. Para tanto, o educador deve se autoeducar, criando possibilidades
de aprendizagens concretas por meio do brincar livre.

Além da autoeducacdo, a liberdade requer que agucemos nossos senti-
dos e, consequentemente, nossa percepcao diante dos fen6menos que se apre-
sentam. Assim, educar para a liberdade aqui ndo significa ndo estabelecer limites,
gue sdo circunscritos nas proprias interacdes sociais. Na verdade, consiste em
possibilitar ao individuo, desde a tenra idade, a gradativa descoberta dos meios
para a realizacdo de sua missao terrena. O brincar livre constituiria, assim, uma
das multiplas linguagens da crianc¢a, uma forma de expressao da sua subjetivida-
de e construcdo identitdria, além de consistir em um modo privilegiado de galgar
a liberdade individual.
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