Considerando ser uma abordagem desejavel de salde a expansao da vitalidade e
ndo o contrario de doenca, este congresso assume ser, na producdo da diferenca de
olhares sobre o desenvolvimento humano, sobre a relacdo pedagogica entre criancas e
adultos, sobre o olhar para o mundo natural e social, um espaco de emergéncia do que
pode ser compreendido como saudavel, portanto, digno de ser ou tornar-se humano. Ser
educador no século XXI, como ensina Edgar Morin, em Os sete saberes necessdrios para a
educacdo do futuro, pressupde ter a condicdo humana como ponto essencial de todo
ensino, ou seja, conhecer a complexidade da natureza humana em sua integralidade,
reconhecendo aspectos fisicos, biologicos, psiquicos, culturais, sociais, historicos,
espirituais. Rudolf Steiner, antes mesmo, ja atentava para uma educacdo voltada para o
profundo conhecimento do humano e, ao considerar o aluno na perspectiva de sua
singularidade, bem como em suas diferentes fases de desenvolvimento, assinala a
relevancia em propiciar condi¢cdes para que realize, no percurso pedagogico, experiéncias
saudaveis, a fim de vivificar a cognicdo, a sensibilidade, a vontade, os ideais sociais, 0s
conhecimentos de si e do mundo, com a constru¢ao de imagens significativas de seu pais,
de sua escola, da familia, do meio ambiente. Para tanto, educar implica oportunizar o
desenvolvimento harmonico e saudavel da crianca e do jovem, despertando qualidades e
disposicdes para o pensamento, para o sentimento e para a vontade de atua¢do no
mundo que a eles se apresenta, a partir da compreensao de que o horizonte do
conhecimento € a prépria vida humana, identificada na sua individualidade e na sua
sociabilidade. Nesse contexto educativo, ha que se considerar igualmente a saude do
educador, para que, em liberdade e com entusiasmo, possa atuar na harmoniza¢ao das
relacdes consigo mesmo, em um permanente movimento autoeducativo, e com 0s que
gestam a comunidade escolar - alunos, familias, colegas, funcionarios - no calor do
encontro. Este IV Congresso Internacional da Faculdade Rudolf Steiner tem por
objetivo ampliar discussdes, a partir de multiplos olhares, sobre as estreitas relacdes entre
a educacdo e a saude, compreendidas em perspectiva /ato sensu. Estdo convidados, para
esta quarta edicdo do evento, pesquisadores, professores, alunos, profissionais de
variados campos do conhecimento, que, seguramente, contribuirdo com visdes
interdisciplinares para abordar os fenbmenos propostos e suas imbricacdes.



